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■ 調査概要など 

■ 男子ランキング 

■ 女子ランキング 

■ しごと系統による集計 



日本ドリコムでは、高校２年生を対象に意識調査を実施している。これは希望している職

業を中心に尋ねるもの。毎年 12 月から２月にかけて、無料配布される進学情報誌に綴じ込

む形で、アンケート用紙が配られる。 

 09 年 12 月からの実施分の回答数は 895。その内訳は、男子 322、女子 573 だった。男女

比は１：２で、比率は例年変わらない。差が生じるのは、女子の方がアンケート回答に熱

心であるからと推測される。 

 さて、希望する職業のランキングは表の通り。有効数字の都合で比率 1.0％以上を掲げた。

比率は「回答件数÷母集団数」で算出され、例えば１位の保育士・幼稚園教諭 7.7％は、保

育士・幼稚園教諭志望者 69 人を 895 人で割った結果である。08 年順位でハイフンのとこ

ろがあるが、回答が全くなかったか、ランキング掲載の規準 1.0％に達しなかったかのいず

れかである。今回 6 位の声優は昨年のランキングでは 0.9％、12 位のブライダルコーディ

ネーターは 0.7％と変化の大きかった職業である。志望理由を見てみると声優では「ＴＶ等

を見ていて元気をもらえるので、自分もそうなりたい」、ブライダルコーディネーターでは

「その人の幸せのお手伝いがしたい」とどちらも「人の為に何かをしたい」と考える者が

多い事がわかる。 

 

 男女差は、男子の比率から女子の比率を引いたもの。プラスの値が大きいと男子に人気

が、マイナスの値が大きいと女子に人気がある職業である。当然だが、ゼロに近いほど男

女差が小さい。教師や薬剤師のように男女関係なく人気がある職業もあるが、ランキング

に掲げた職業には性差が表れるものが多い。 

そこで、より詳しく見るために、男女別の表を掲げる。こちらの表は 2.0％以上を掲載し

た 。



2009職業ランキング　男女合算　※比率１％以上のみ掲載

順位
(カッコ内は
08年順位）

職業名 人数 比率
昨年との
比率の差

男子比率 女子比率 男女差

　1（2） 保育士・幼稚園教諭 69 7.7% 1.8% 1.6% 11.2% -9.7%
　2（1） 教師 63 7.0% -0.8% 9.3% 5.8% 3.5%
　3（3） 看護師 49 5.5% 0.0% 0.6% 8.3% -7.6%
　4（4） 公務員 43 4.8% 1.4% 9.3% 2.3% 7.1%
　5（7） 栄養士・管理栄養士 31 3.5% 1.6% 0.6% 5.1% -4.5%
　6（-） 声優 24 2.7% 1.8% 3.1% 2.5% 0.7%
　6（5） 薬剤師 24 2.7% -0.6% 5.0% 1.4% 3.6%
8（10） 学者・研究員 16 1.8% 0.2% 1.9% 1.8% 0.1%
8（14） 調理師 16 1.8% 0.7% 2.5% 1.4% 1.1%
10（7） パティシエ 15 1.7% -0.2% 0.6% 2.3% -1.7%
11（-） 警察官 14 1.6% 0.8% 2.8% 0.9% 1.9%
12（10）　 医師 11 1.2% -0.4% 0.9% 1.4% -0.5%
12（-） ブライダルコーディネーター 11 1.2% 0.5% 0.3% 1.8% -1.4%
14（-） 消防士 10 1.1% 1.0% 2.8% 0.2% 2.6%
14（9） 客室乗務員 10 1.1% -0.7% 0.0% 1.8% -1.8%
16（12）　 美容師 9 1.0% -0.5% 0.9% 1.1% -0.1%
16（12）　 雑誌編集者・記者 9 1.0% -0.5% 0.9% 1.1% -0.1%  

 

 

 

＜男子ランキング 教師、公務員が人気＞ 

2009年職業ランキング　男子のみ　※比率2％以上のみ掲載

順位
(カッコ内は
08年順位）

職業 人数 比率
昨年との比
率の差

1（1） 教師 30 9.3% -0.3%
1（2） 公務員 30 9.3% 0.9%
3（5） 薬剤師 16 5.0% 1.3%
4（-） 声優 10 3.1% 2.8%
5（-） 警察官 9 2.8% 1.4%
5（-） 消防士 9 2.8% 2.5%
7（-） 調理師 8 2.5% 1.1%  

 男子ランキングの上位 2 位は、08 年と同じ。教師、公務員が 3 位以下を大きくひきはな

す。長引く不況が高校生の心理にも暗い影を落とし、公務員志向を強めさせたと考えられ

る。教師では小中高の特定は殆ど無く、公務員では国家公務員および地方公務員の指定は

ほとんどなかった。 

 公務員志望者は、大学で法律・政治・行政の系統を学ぶ、もしくは、専門学校で公務員・

警察・消防の系統を学ぶと思われがちだ。しかし、本調査の結果においてはそういった傾

向はなく、学びたい系統は多方面にわたった。志望の理由は大きく２つあり、安定性を理

由に挙げるのが 60.0％、やりがいや人の役に立ちたいが 18.6％。なお、女子の公務員志望



者は少ないが、理由は男子と同傾向にある。 

 教師は前回同様１位。志望理由は、昨年までは「教えるのが好き」や「憧れ」が多かっ

たが、公務員志望者同様「安定しているから」という理由が目立った。 

当然、大学で学びたい系統は、教員・幼稚園・保育士で、この他に体育・スポーツ・健康

も多い。 

 男子３位は薬剤師。回答者の大部分が、「人の役に立ちたい」、「興味があるから」を理由

に挙げている。昨年より徐々にランクを上げている。なお、女子の薬剤師志望比率はラン

ク外の 1.2％で、男子とは反対に昨年の 3.1％から大きく下げた。 

 前回まではランキング外だった職業が、08 年はいくつか入っている。声優、警察官、消

防士、調理師など。４位は声優。大半が、憧れ・興味を理由にしている。もともと女子に

はある程度の人気はあったが、男子ではこれまでほとんどいなかった。男子５位は警察官、

消防士。男女ともに大半が「人の役に立ちたい」「安定しているから」という理由を挙げて

いる。しかし先日、来春の国家公務員の新規採用数を、２００９年度に比べ「おおむね半

減」させるとした民主党政権の方針に公務員志望の学生や学校の間に動揺が広がっている。 

この時期に公務員の採用数を減らせば就職氷河期に拍車をかけるだけだろう。 

 ７位は調理師。08 年は男女ともにランク外だった職業。志望理由としては、「料理するこ

とが好き」「あこがれ」が多い。 

前回 3 位だった法律家は１％台に留まり、掲載対象外になっている。 

 

 

 

＜女子ランキング 強い資格指向＞ 

2009年職業ランキング　女子のみ　※比率2％以上のみ掲載

順位
(カッコ内は
08年順位）

職業 人数 比率
昨年との比
率の差

1（1） 保育士・幼稚園教諭 64 11.2% 2.3%
2（2） 看護師 43 7.5% -0.3%
3（3） 教師 33 5.8% -1.1%
4（5） 栄養士・管理栄養士 27 4.7% 1.8%
5（-） 声優 14 2.4% 0.6%
6（7） パティシエ 13 2.3% -0.2%
6（-） 公務員 13 2.3% 1.7%   

こちらのランキングは、男子よりも資格指向が強い。 

 保育士・幼稚園教諭、看護師、教師、栄養士・管理栄養士の上位 4 職業が、5 位以下に差

を付けている。保育士・幼稚園教諭の人気は、子育て支援充実といった風潮とも関連して

いそうだ。大部分が大学で教員・幼稚園・保育士系統を学ぶことを希望し、次に専門学校

で子ども・教育系統を学ぶことを希望している。細かく見ると、幼稚園教諭希望者が１割、



両方希望者が２割で、残り７割は保育士を希望。理由は 8 割が、子どもが好きを挙げてい

る。 

 女子２位は看護師。大学で学ぼうとする希望者と、専門学校で学ぼうとする希望者の割

合は半々だった。半数が「人助け」を理由に挙げている。その他「就職に困らなそうだか

ら」19％、「親が看護師だから」12％という理由があった。なお、男子の看護士志望者は 2

人だけだが、身内の事情が理由になっている（親族内に看護師や重病人がいた）。 

 ３位は教師。挙がる理由は子どもが好き 37.2％、教科が好き 23.3％、憧れが 23.3％、教

えるのが好き 13.3％となっている。 

4 位栄養士･管理栄養士は、食べる事も、作る事も含め食全体に興味を持っている志望者

が多い。なお、看護師、栄養士･管理栄養士の比率は毎年に高まっている。 

 5 位の声優は、憧れ、夢実現が理由に挙がる。6 位パティシエは、大学で学べる学校は非

常に限られるので、専門学校で栄養・調理・製菓系統を学びたいという希望が多い。理由

を見ると、単にお菓子が好きなだけでなく、実際に作るのが好きな生徒が多い。 

 その一方で、08 年は 4 位だった、薬剤師と 6 位だった客室乗務員は掲載対象外となった。 

薬剤師は在学年数が長くなった事と不況の影響、客室乗務員は航空業界の経営不振による

志望者減少と考えられる。 

 

 

 

 

 

＜しごと系統による集計＞ 

日本ドリコムでは、各職業を業種に基づき、20 種の「しごと系統」に分類している。し

ごと系統は、読者へ職業を紹介する際、理解の一助になるように設定しているもの。この

ランキングは、業種のランキングと見なせられる。 

アンケートでは、業種までしか決まっていなかったり、特に志望する職業がなかったり

しても「○○関係の仕事」という回答をするように促している。集計の都合で、職業名ま

で明示した回答と明示していない回答を混在させられないため、前掲の職業ランキングに

は含めていない。しかし、本ランキングにおいては、全回答を 20 系統に振り分けて合算、

集計している。 



 上記のグラフから分かるように、男女差が著しい。男女で同傾向にあるのは、バイオ・

植物・環境の系統、経理・会計・営業・販売・経営・ビジネスの系統などに限られる。比

率に目を移すと、男子が分散し、女子が特定系統に集中する傾向にある。 

 こちらも、男女別にランキングした表を掲げる。系統によっては、前回と比べ順位に変

動が著しいところもあるが、今回の回答数が少なかったことにより極端な変化となった。

各系統に分類された全職業も表示した。ランキング外にはさまざまな職業が散見される。

また、「○○関係の仕事」と回答があったものは「その他：○○」として集計されている。 

 



しごと系統のランキング　男子のみ

順位
(カッコ内は

08年順位）

しごと系統および職業 人数 比率
順位

(カッコ内は

08年順位）

しごと系統および職業 人数 比率

1（1） 公務員･警察・消防・郵政 62 19 .3% 7（7） 経理･会計･営業・販売・経営・ﾋﾞｼﾞﾈｽ 13 4 .3%
公務員 30 9.3% 公認会計士 3 0.9%
警察官 9 2.8% その他：経済 3 0.9%
消防士 9 2.8% その他：経営 2 0.6%
自衛官 3 0.9% 金融ディーラー 1 0.3%
弁護士 3 0.9% 司法書士 1 0.3%
法律家 3 0.9% 事務スタッフ 1 0.3%
裁判官 2 0.6% 税理士 1 0.3%
外交官 1 0.3% ファイナンシャルプランナー 1 0.3%
海上保安官 1 0.3% 7（7） スポーツ･健康　 13 4 .0%
検察官 1 0.3% その他：ｽﾎﾟｰﾂ 8 2.5%

2（2） 子ども・教育　 47 14 .6% スポーツトレーナー 2 0.6%
教師 30 9.3% スポーツインストラクター 1 0.3%
学者・研究者 6 1.9% スポーツジャーナリスト 1 0.3%
保育士・幼稚園教諭 5 1.6% ｽﾎﾟｰﾂ選手 1 0.3%
カウンセラー 2 0.6% 7（6） 自動車・航空・船舶　 13 4 .0%
司書 1 0.3% パイロット 5 1.6%
心理カウンセラー 1 0.3% その他：自動車 4 1.2%
その他：心理 1 0.3% 自動車整備士 3 0.9%
その他：教育 1 0.3% 空港整備士 1 0.3%

3（3） 医療　　 39 12 .1% 7（4） 機械、電気・電子、エンジニア　 13 4 .0%
薬剤師 16 5.0% その他：電気・電子 7 2.2%
その他：医療 8 2.5% エンジニア 3 0.9%
理学療法士 6 1.9% その他：工学 2 0.6%
医師 3 0.9% ロボットエンジニア 1 0.3%
看護師 2 0.6% 7（9） 建築・土木・測量 13 4 .0%
救急救命士 1 0.3% その他：建築 8 2.5%
作業療法士 1 0.3% 建築士 4 1.2%
歯科医師 1 0.3% 大工 1 0.3%
柔道整復師 1 0.3% 12（12） ﾄﾗﾍﾞﾙ・ﾎﾃﾙ・ﾌﾞﾗｲﾀﾞﾙ・ｴｱﾗｲﾝ・語学 8 2.5%

4（5） マスコミ・音楽・映画・声優　 33 10 .2% その他：鉄道 3 0.9%
声優 10 3.1% その他：観光 2 0.6%
その他：情報・メディア 5 1.6% 通訳者 1 0.3%
その他：マスコミ 4 1.2% ブライダルコーディネーター 1 0.3%
雑誌編集者・記者 3 0.9% ホテルマン・ホテルウーマン 1 0.3%
その他：音楽 2 0.6% 12（14） バイオ・植物・環境　　 8 2.5%
歌手 1 0.3% その他：環境 4 1.2%
クラフトマン 1 0.3% その他：生物 2 0.6%
新聞記者・ライター 1 0.3% その他：化学 1 0.3%
その他：出版 1 0.3% 林業 1 0.3%
その他：テレビ 1 0.3% 14（15） 美術・デザイン・写真・マンガ　 6 1.9%
タレント・芸人 1 0.3% イラストレーター 1 0.3%
俳優 1 0.3% 画家 1 0.3%
モデル 1 0.3% 工芸家 1 0.3%
舞台美術・大道具スタッフ 1 0.3% 広告プランナー 1 0.3%

5（11） 栄養・調理・製菓　 18 5 .6% デザイナー 1 0.3%
その他：食物 3 0.9% 漫画家 1 0.3%
調理師 8 2.5% 15（19） 動物 5 1.6%
パティシエ 2 0.6% 獣医 2 0.6%
レストラン・飲食店経営者 2 0.6% その他：動物 2 0.6%
栄養士・管理栄養士 2 0.6% ドッグトレーナー 1 0.3%
製菓衛生師 1 0.3% 16（13） 福祉　 3 0.9%

6（9） コンピュータ・情報処理　 17 5 .3% 介護福祉士（ケアワーカー） 2 0.6%
その他：コンピュータ 12 3.7% その他：福祉 1 0.3%
システムエンジニア 2 0.6% 16（17） 理容・美容・メイク・エステ　 3 0.9%
プログラマー 2 0.6% 美容師 3 0.9%
ＳＥ 1 0.3% 16（15） ゲーム・アニメ・ＣＧ・インターネット　 3 0 .9%

ゲームクリエイター 3 0.9%

無回答 5 1.6%

総計 322 100.0%  

 

 

 

 

 

 

 



しごと系統のランキング　女子のみ

順位
(カッコ内は
08年順位）

しごと系統および職業 人数 比率
順位

(カッコ内は
08年順位）

しごと系統および職業 人数 比率

1（1） 子ども・教育　 126 21 .8% 6（11） 美術・デザイン・写真・マンガ　 26 4 .5%
保育士・幼稚園教諭 64 11.2% その他：美術 5 0.9%

教師 33 5.8% 小説家 4 0.7%
学者・研究者 10 1.7% 漫画家 4 0.7%
その他：心理 5 0.9% イラストレーター 3 0.5%

カウンセラー 4 0.7% その他：デザイン 3 0.5%
司書 3 0.5% デザイナー 2 0.3%
学芸員 2 0.3% インテリアコーディネーター 1 0.2%

心理カウンセラー 2 0.3% 絵本作家 1 0.2%
その他：子ども 2 0.3% キャラクターデザイナー 1 0.2%

その他：教育 1 0.2% 広告プランナー 1 0.2%

2（2） 医療　　 89 15 .5% 写真家 1 0.2%

看護師 47 8.2% 8（6） 動物 24 4 .2%
その他：医療 10 1.7% その他：動物 17 3.0%
医師 8 1.4% トリマー 4 0.7%
薬剤師 8 1.4% ドッグトレーナー 2 0.3%

歯科衛生士 5 0.9% ドルフィントレーナー 1 0.2%

助産師 2 0.3% 9（7） 経理･会計･営業・販売・経営・ﾋﾞｼﾞﾈｽ 22 3 .8%
理学療法士 2 0.3% 公認会計士 4 0.7%

臨床検査技師 2 0.3% 事務スタッフ 3 0.5%
臨床心理士 2 0.3% その他：経済 2 0.3%

歯科医師 1 0.2% その他：経理・会計 2 0.3%
柔道整復師 1 0.2% 販売スタッフ（ショップスタッフ 2 0.3%
診療放射線技師 1 0.2% 企画開発スタッフ 1 0.2%

3（4） マスコミ・音楽・映画・声優　 61 10 .6% 銀行員 1 0.2%

声優 14 2.4% その他：営業 1 0.2%
その他：音楽 11 1.9% その他：金融 1 0.2%

その他：マスコミ 8 1.4% その他：経営 1 0.2%
雑誌編集者・記者 6 1.0% 秘書 1 0.2%
その他：テレビ 5 0.9% 不動産鑑定士 1 0.2%

アナウンサー・司会者 2 0.3% 貿易商社スタッフ 1 0.2%
歌手 2 0.3% マーケティングスタッフ 1 0.2%

その他：出版 2 0.3% 10（9） 福祉　 17 3 .0%
その他：情報・メディア 2 0.3% その他：福祉 8 1.4%
俳優 2 0.3% 介護福祉士（ケアワーカー） 5 0.9%

ミュージシャン 2 0.3% 社会福祉士 3 0.5%
脚本家・シナリオライター 1 0.2% ホームヘルパー（在宅・訪問介護 1 0.2%

芸能人 1 0.2% 11（8） 理容・美容・メイク・エステ　 16 2 .8%
サウンドエンジニア（音響スタッフ） 1 0.2% 美容師 6 1.0%
ダンサー 1 0.2% その他：美容 3 0.5%
放送作家 1 0.2% ヘアメイクアーティスト 3 0.5%

4（5） 栄養・調理・製菓　 58 10 .1% エステティシャン 2 0.3%

栄養士・管理栄養士 29 5.1% メイクアップアーティスト 2 0.3%

パティシエ 13 2.3% 12（13） スポーツ･健康　 11 1 .9%
調理師 8 1.4% その他：ｽﾎﾟｰﾂ 6 1.0%
その他：食物 5 0.9% スポーツインストラクター 2 0.3%

フードコーディネーター 1 0.2% スポーツトレーナー 2 0.3%
ブランジェ（製パン技術者） 1 0.2% ｽﾎﾟｰﾂ選手 1 0.2%

レストラン・飲食店経営者 1 0.2% 13（15） バイオ・植物・環境　　 10 1 .7%
5（3） ﾄﾗﾍﾞﾙ・ﾎﾃﾙ・ﾌﾞﾗｲﾀﾞﾙ・ｴｱﾗｲﾝ・語学 57 9 .9% その他：植物 3 0.5%

客室乗務員 10 1.7% 農業 3 0.5%

ブライダルコーディネーター 10 1.7% その他：環境 2 0.3%
その他：語学活用 8 1.4% 気象予報士 1 0.2%
グランドスタッフ 6 1.0% その他：生物 1 0.2%

ホテルマン・ホテルウーマン 6 1.0% 14（11） ファッション 9 1.6%
その他：観光 5 0.9% その他：ファッション 6 1.0%
ツアーコンダクター 3 0.5% アパレルショップスタッフ 2 0.3%

テーマパークスタッフ 3 0.5% スタイリスト 1 0.2%

通訳者 2 0.3% 15（14） 医療事務・病院スタッフ　 7 1.2%
ツアープランナー 2 0.3% 医療保険事務スタッフ 7 1.2%

その他：国際 1 0.2% 16（20） 自動車・航空・船舶　 3 0.5%
その他：鉄道 1 0.2% 航空管制官 1 0.2%

6（10） 公務員･警察・消防・郵政 26 4 .5% 航空整備士 1 0.2%

公務員 13 2.3% 自動車整備士 1 0.2%

警察官 5 0.9% 16（19） 機械、電気・電子、エンジニア　 3 0.5%
法律家 2 0.3% その他：工学 2 0.3%
弁護士 2 0.3% ロボットエンジニア 1 0.2%

検察官 1 0.2% 18（18） 建築・土木・測量 2 0.3%
自衛官 1 0.2% 建築士 1 0.2%
消防士 1 0.2% その他：建築 1 0.2%

郵政職員 1 0.2% 18（16） ゲーム・アニメ・ＣＧ・インターネット　 2 0 .3%
アニメーター 1 0.2%

ゲームクリエイター 1 0.2%

20（17） コンピュータ・情報処理　 1 0.2%
プログラマー 1 0.2%

無回答 3 0.5%

総計 573 100 .0%  


